hinderter und chronisch kranker Men-
thilfe schen und ihrer Angehdrigen in Rhein-
Selbs 4-Pfalz land-Pfalz

Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe
Behinderter Rheinland-Pfalz e.V.
Vereinigung der Selbsthilfeverbande be-

Ihr Ansprechpartner:

Sabrina Hadzijusufovic

LAG Selbsthilfe Behinderter RLP - Kaiserstr. 42 - 55116 Mainz Projektmanagerin
Telefon: 061 31/55 30 196
An die Mitglieder der Telefax: 061 31/336286
LAG Selbsthilfe Behinderter Rheinland-Pfalz e.V. E-Mail:  projektmanager@lag-sb-rip.de

Internet: www.lag-sb-rlp.de

Sehr geehrte Damen und Herren, Datum:  09. Jul. 2018

Workshop Organisationsberatung (kostenfrei)
»Gesundheitsbezogene Selbsthilfe plant - Strategieentwicklung fur die Zukunft*

die gesundheitsbezogene Behindertenselbsthilfe biindelt zivilgesellschaftliches Enga-
gement in der Selbstvertretung von Menschen mit chronischen Erkrankungen und Be-
hinderungen sowie deren Angehdrigen und bietet Hilfe von Betroffenen fir Betroffene
an. Die Aufgaben und Erwartungen an Selbsthilfeorganisationen und —gruppen sind in
den vergangenen Jahren kontinuierlich gestiegen. Der Spagat zwischen Erfahrungs-
austausch, Beratung und Interessenvertretung, aber auch die Bewaltigung des aktuell
stattfindenden Generationenwechsels und die mangelnde Erschlieung der Ziel-
gruppe junger Menschen, stellen die Selbsthilfe vor gro3e Herausforderungen.

Wir wollen lThnen als Verband und/oder Selbsthilfegruppe die Mdéglichkeit bieten die
Strukturen und Prozesse in lhrer taglichen Arbeit zu verbessern. Ein professionelles
Coaching in Form eines Workshops soll Innen weiterhelfen, lhre tagliche Arbeit zu op-
timieren und Ihre Zukunftsentwicklung zu definieren.

Wir bieten den Workshop an fir:
1. Madglichkeit: nur Vorstand und/oder Geschaftsfiihrung max. 6 Personen
2. Mdglichkeit: Mitwirkende lhres Verbands/lhrer Gruppe max. 12 Personen

Der Workshop zielt darauf ab, Ihr verfligbares Wissen zu strukturieren, Lésungswege
fur Konflikte zu finden und weitere Mal3nahmen fur die Zukunft zu definieren. Ihr Ver-
band oder lhre Gruppe soll im Nachgang des Workshops eigensténdig in der aktuellen
Situation mit gemeinsam entwickelten Losungsansatzen und Ideen weiterarbeiten
konnen. Bewerben Sie sich also bei uns und erhalten Sie eine kostenfreie Organisati-
onsberatung fur Ihren Verband / lhren Verein! Alle weiteren Details zu moglichen
Inhalten des Coachings, der Bewerbung und weiterer Formalia entnehmen Sie bitte
der beigeftigten Ausschreibung. Vielen Dank.

Mit freundlichen GrilRen

VA

v,ﬂ /."f‘(’!/'.“.‘ﬂ)"-"‘.‘"f". [ C
Johannes Schweizer, Sabrina Hadzijusufovic,
Geschaftsfuhrer LAG Projektmanagerin
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Ausschreibung 2018:

Workshop Organisationsberatung (kostenfrei)
,Gesundheitsbezogene Selbsthilfe plant —
Strategieentwicklung fur die Zukunft®

Zielgruppe / Teilnehmer/innenkreis:
Vorstandsmitglieder und/oder Geschéftsfihrung, Verantwortliche, Mitarbeiter und Mit-
glieder in Verbanden, Selbsthilfeorganisationen und —gruppen

Mdogliche Themen der Zukunft:
- Strategie und Verénderung
Wie entwickelt sich der Verein, wie soll er sich zuklnftig weiterentwickeln?
- FOhrung und Kommunikation
Vorstandswechsel, was verandert sich?
- Nachfolge und Loslassen
Welche Wege bieten sich zur Nachfolgefindung?
Social Media Ja oder Nein?
- Team und Konflikt
Wie gehe ich zukiinftig mit einem bestehenden Konflikt um?
- Ressourcenfragen
Was konnen wir leisten, was missen wir leisten?
- Sowie weitere besondere Anliegen des jeweiligen Verbandes / des Vereins

Format
Halbtages- oder Tagesworkshops
(mit Aussicht auf Weiterfihrung bei vorhandenem Bedarf und Budget: max 2,5 Tage)

1. Standortbestimmung und Bedarfsanalyse
Anliegen des jeweiligen Verbands/Vereins?

2. Zielsetzung und Malinahmenplanung

3. Auswertung/Nachbesserung/Empfehlungen

Max. Teilnehmerzahl
1. Madglichkeit: nur Vorstand und/oder Geschaftsfihrung max. 6 Personen
2. Moglichkeit: Mitwirkende Ihres Verbands/Ihrer Gruppe max. 12 Personen

Bewerbungsfrist: 30.09.2018

Bewerben Sie sich ab jetzt per Email unter folgender Emailadresse:
projektmanager@lag-sb-rip.de oder telefonisch unter: 06131-55 30 196. Die
Workshopinanspruchname ist begrenzt fur ca. 3-5 Mitglieder der LAG Selbthilfe
Behinderter RLP abrufbar.

Workshopmoderation
Stephanie Oehler / Mainz (www.oehler-coaching.de) oder
Susanne Marx / Wiesbaden (www.entwicklungsraeume.de)
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